
廖帮进

姓名：廖帮进

职称：讲 师

导师：本科

专业：体育教学

邮箱：348968431@qq.com

 教育和工作简历

2016-07 至 2018-12，福建师范大学，体育教学专业，硕士

2004-09 至 2008-09，云南师范大学，体育教育专业，学士

2008-10 至今，云南农业大学热带作物学院，工作

 研究方向

 体育教育；体育教学；体育与旅游

mailto:348968431@qq.com


 奖励与荣誉

 2022 年，获学校优秀工会干部。

 2022 年，获学校优秀辅导员称号。

 2022 年，获学院优秀党员称号。

2022 年，获省运会优秀裁判员称号。

2023 年，获学校绿色家庭称号。

 科研项目

 2023年云南省“三区”服务，2023.4月－2024.3月，云南省科学技术厅，

2万元，主持。

 教改项目

 民族传统体育项目融入《体育与健康》课程教学改革研究——以热带作

物学院为例，项目编号 202213，学院教改项目，7000 元，主持。
 代表性论文

 教材及专著

李红艳（主编），杨汝龙，张漫洁，沐俊安，李琼霞，李俊伟，廖帮进（编

委）， 陶瑜，首都师范大学出版社, 2016-08, 中国, ISBN:9787565629792.

张凯，吴兵辉，乔素景（主编）；郝智勇，陶瑜，刘春霞，廖帮进（编委 ）

李 俊 伟 ， 李 刚 ， 王 海 燕 ， 现 代 教 育 出 版 社 ， 2015-07 ， 中 国 ，

ISBN:9787510631207.

 专利及标准

廖帮进；杨红梅；杨蓉；一种方便调节的转腰装置，2021-05-11，中国

专利号：ZL 2020 2 2046383.X（实用新型专利）。

廖帮进；一种体育训练用可收纳杠杆，2021-5-28，中国，专利号：ZL 2020

2 2305440.1（实用新型专利）。
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