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 教育和工作简历

 2012-09 至 今， 云南农业大学热带作物学院, 教师

 2008-09 至 2012-07, 云南师范大学, 体育教育, 学士

 研究方向

 体育方向

 奖励与荣誉

 2018 年，学院优秀教师。

2020 年，获学院教师教学比赛一等奖。

2020 年，获学校教师教学比赛三等奖。

2023 年，荣获云南省第十三届学校体育舞蹈锦标赛“优秀指导教师”荣

誉称号。

 科研项目

普洱市少数民族陀螺项目开展情况调查研究，主持

普洱市少数民族传统体育在茶马古道景区发展模式研究，参与

mailto:zhchuanli00@163.com


 教改项目

 课内外一体化的体育俱乐部教学改革——以云南农业大学热带作物学院

为例，参与

 代表性论文

陶瑜,李晶晶,廖帮进.高校民族健身操教学问题与措施分析[J].科技资

讯,2017,15(29):160+162.

陶瑜,罗艳.探讨高校公共体育课如何实施体育俱乐部教学模式[J].当代体育

科技,2017,7(27):128+130.

陶瑜,何绍元,杨松慧,等. 普洱市民族传统体育项目陀螺运动发展对策研究

[J]. 网羽世界,2021(10):27-28.55.


